
 

 
                                                                                               
                                                                                               

  

本系大學部以培育生死關懷與諮商的基礎專業人才。學生畢業前能： 

 1.  運用專業知能及批判性思考提供生死與心靈照護。 

 2.  展現關懷的態度與倫理素養。 

 3.  展現人際溝通與團隊合作的能力。 

 4.  關注心理健康議題，建構專業認同。 

 5.  展現克盡職責的態度、品格與行為。 

 6.  運用資訊科技與發展創新能力。 

 7.  展現問題解決與終身學習的能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

核心能力 

溝通表達    工作責任及紀律     

人際互動    資訊科技應用 

問題解決    團隊合作 

持續學習    創新  

104 學年度生死與健康心理諮商系課程地圖 104/09/03 

                                                              

 

 
通識教育必修 28 學分 (選修科目詳見課程科目表) 

基本能力課程 12 學分 
 

國文(一) (一)2*2 

英文分級課程(8) 

體育(一)~(六) 

博雅涵養課程-人與自然領域 6 學分 
 
資訊素養與網路應用(2) 
環境教育(2) 
應用科學導論(2) 
科技與生活(2) 

 

 

博雅涵養課程-人與社會領域 4 學分 
 
應用法規導論(2) 
憲法與人權(2) 
法律倫理與生活(2) 
經濟與生活(2) 

 

博雅涵養課程-人與藝術領域 4 學分 
 
當代藝術導論(2)  邏輯概論(2) 
藝術文化史(2) 
世界文明史(2) 
哲學與人生(2) 

 
專業必修課程 59 學分 

 

專業選修課程 59 學分， 

醫療諮商與臨終關懷 
 

壓力調適與因應         文化與健康行為    
身體活動與老化         老人心理輔導 
健康照護體系概論       公共衛生概論         
園藝治療概論           健康組織溝通         
安寧療護與臨終陪伴     健康政策與策略 
健康促進與健康行為改變 變態心理學   
喪親家庭與悲傷輔導     醫療社會學 
慢性疾病防治與保健     個案評估與研究 
生命回顧與老人關懷     藝術治療概論 
兒童的悲傷與繪本治療   死亡與藝術 
生死學電影鑑賞與評論   臨終照護實作 
健康照護與家庭會談實務   
焦點解決短期心理諮商概論與實務 
生涯諮商與職業輔導 
復健諮商 
 

自殺防治與生死關懷 
 

殯葬政策與法規         正向心理學 
多元文化生死學         超個人心理學 
臨終與後續關懷         寬恕治療 
殯葬文書與司儀實作     意義治療概論 
自殺與社會文化         宗教與生死關懷 
自殺防治組織與策略     科技與生命倫理 
自殺防治實務工作       殯葬倫理 
自殺評估與溝通討論     自殺心理解剖 
自殺個案管理實務          殯葬專業實習                     
危機事件與心理援助     老年靈性議題 
急性壓力與創傷輔導     殯葬設施 
靈性發展與關懷         社區心理衛生 
兒童與青少年靈性發展   社區健康促進          
自殺防治教學設計與實施 殯葬衛生 
殯葬產業組織與管理     殯葬歷史與禮俗 
殯葬會場規劃設計與實作  
遺體處理美容與實作 

專業相關選修 
 

研究概論              家庭壓力與危機處置           
團體動力              婚變與家庭暴力 
家庭與婚姻            情緒管理 
【原”婚姻與家庭”】    遊戲治療 
專業與倫理            認知行為治療 
組織發展理論與實務    生涯規劃與職業發展    
危機處理              表達性藝術治療   
社區健康營造          正念減壓法   
媒體與健康議題研討    動物輔助治療概論     
整合性健康照護        生死與健康心理諮商實習    
親職教育              心理衛生                           
人際關係與溝通        團體諮商實務 
老人學                健康諮商實務工作             
顧客服務與管理        寵物產業機構營運 
同伴動物照顧技巧      動物輔助治療理論與實務 
生死與健康文創        基本寵物美容技巧 
職務再設計與工作開發  動物福利理論與實務 
寵物產業實務實習      疾病與高齡動物照護    
職業輔導評量理論與運用（一） 
職業輔導評量理論與運用（二） 

 

               

殯葬學程 
  

殯葬政策與法規 
生死學與殯葬 
臨終與後續關懷 
殯葬文書司儀與實作 
殯葬會場規劃設計與實作 
殯葬服務與管理 
殯葬設施 
遺體處理美容與實作 
殯葬歷史與禮俗 
殯葬衛生 

教育目標 

 

129 學分畢業     

專業選修課程 42 學分(專業選修至少 36學分可畢業) 

教育精神 
 

 

相關證照考試 

禮儀師、喪禮服務人員、就業服務員、丙級喪禮服務技士、乙級喪禮服務技術師、
臨終關懷人員、自殺防治守門人、追蹤關懷員 
非營利機構、醫療場域及生命禮儀公司之心理健康照護人員、危機處理個案管理

人員、自殺防治關懷員、安寧療護個案管理人員、健康促進個案管理人員、悲傷
輔導個案管理人員、心理諮商個案管理人員、喪禮服務、生命關懷與死亡教育人
員等 

本系畢業門檻 

英文檢定(符合本校英文檢定畢業門檻) 

通過本校所訂定之各類「基本能力」及「服務學習課程」等畢業資 

 格檢定標準，並需通過本系「專業能力」檢定標準。 

 於本校就讀期間達到「專業能力」點數，四技為 5 點（含）以上 

 
 
 

例如:心輔類、諮

商類、預備研究

生(五年一貫) 

 

(各領域相關從業人員)          升學-碩士班 

悲傷輔導 

悲傷輔導與諮商個案管理

與關懷員等。 

社福機構，如：老人安養、

育幼院等生活輔導員。 

 

 

 

生命教育及自殺防治關懷 

自殺防治關懷員。 

生命關懷員等。 

個案管理人員。 

  

自殺

喪禮善終服務 

禮儀師。 

喪禮服務人員。 
 

職涯復健諮商與就業輔導 

就業服務員、就業服務員督導。 

職業重建個案管理員、職業重建

個案管理督導。 

就業諮商員、職前訓練輔導員。 

 

 

 

寵物照顧 

寵物照顧員。 

寵物美容助理。 

寵物臨終服務師。 

 

 

 

專業基礎課程 

服務學習 

生死學與悲傷輔導專業基礎課程 
 
 

心理學(3)       生命教育概論(2)        諮商與輔導概論(2)      悲傷輔導實務與技術(2) 
發展心理學(2)   人文與社會科學統計(2)  悲傷輔導概論(2)         家庭會談與家族治療概論(2) 
健康心理學(2)   社會心理學(2)          殯葬服務與管理(2)      諮商輔導服務學習(2)  
生死學與殯葬(2)  生死關懷教學原理(2)    諮商輔導實務與技術(2)  個案管理(2) 
人格心理學(2)   生死關懷服務學習(2)    團體諮商概論(2)         諮商與輔導工作實習(9) 
                                        心理測驗與衡鑑(2)      
                                                                                                                                                                             
                                                                    

生死學 悲傷輔導

學 

生死與健康諮商專業核心課程 
 
 

健康心理學(2)         生死哲學(2)    
醫療場域心理諮商(2)   自殺與預防概論(2)    

醫療諮商與臨終關懷 自殺防治與生死關懷 


