
當代的心理衛生實務中，有相當高的比例會面臨到併用藥物與心理治療的個案，或者至少在

過程中曾鄭重考慮藥物治療與心理治療如何搭配、取捨。因此， 不論是開藥的、不開藥的心

理治療師，面對吃藥的、不想吃藥的案主，都應該有所準備。透過這場藥物治療與心理治療

同場討論的盛會，本課程選擇四個常見的臨床議題，每一個主題由一位精神科醫師以及一位

心理師，既呈現出藥物治療可能有的幫助和瓶頸，也說明心理治療的好處與困境，更重要的

是思考不論在醫藥端或心理治療端，怎樣看待兩邊的競合，以及分享他們在實務上的經驗，

進行藥物治療與心理治療的雙效處遇對話。

精神藥物與心理治療研討會
—精神科醫師與心理師雙向處遇對話

112年 09 月 09 日（六）

時間 課程內容 講師

09:00-09:10 開幕 黃政昌理事長致詞

09:10-12:10 自閉症和/或注意力不足過動症 黃雅芬 醫師

劉美蓉 心理師
13:30-16:30 拖延症 陳偉任 醫師

簡瑩儀 心理師
16:30-17:00 綜合討論 講師群

黃政昌 理事長
112 年 09 月 10 日（日）

時間 課程內容 講師

09:00-12:00 恐慌症 鍾明勳 醫師

陳姝蓉 心理師
13:30-14:50 情感型思覺失調症 林喬祥 醫師

李弘毅 心理師
16:30-17:00 綜合討論 講師群

張達人院長



鍾明勳 醫師
明如身心診所院長
臺灣心理治療學會理事

陳姝蓉 心理師
明如身心診所諮商心理師
台南市自殺防治計畫兼任督導

林喬祥 醫師
花蓮慈濟醫院精神醫學部主治醫師
花蓮慈濟醫院心理治療與諮商中心主任

李弘毅 心理師
花蓮慈濟醫院精神醫學部心理治療
與諮商中心心理治療師
祕密花園心理諮商所臨床心理師

黃雅芬 醫師
黃雅芬兒童心智診所院長
台灣心理治療學會理事

劉美蓉 心理師
黃雅芬兒童心智診所臨床心理師
中山醫學大學心理學系兼任助理教授

陳偉任 醫師
高雄市立凱旋醫院神經精神科主任
台灣心理治療學會理事

簡瑩儀 心理師
高雄市立凱旋醫院諮商心理師
高雄市立中正中學輔導室代理輔導教師

講師簡介：(依課程順序排列)

主持人簡介：(依課程順序排列)

黃政昌 理事長
中國文化大學心理輔導學系副教授
臺灣心理治療學會理事長

張達人 院長
天主教仁慈醫療財團法人仁慈醫院院長
臺灣心理治療學會常務監事

• 本課程使用ZOOM線上進行，與南京「有知心理」同步線上授課。

• 授課內容皆有錄製設備，課程影片可有權限回放三個月。

報名費用：
◆ 報名費用 (含證書及講義電子檔)

定價： 4800  元

學生 8 折: 3800   元

臺心會員 6 折： 2800   元

報名網址：

www.beclass.com/rid=274b23764ace80d817a6

http://www.beclass.com/rid=274b23764ace80d817a6
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